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PLANETREE CONFERENTIE 2020: 
GRENSDOORBREKEND
Dagelijks hebben we te maken met grenzen in de zorg. Grenzen die afdelingen 
scheiden, je persoonlijke grenzen, wettelijke of digitale grenzen en grenzen tussen 
organisaties. Deze grenzen dienen vaak ter bescherming, maar kunnen ook beperkend 
werken. Dit geldt zeker voor de veranderende tijd waarin de zorg zich bevindt. 
Om zorg naadloos op elkaar aan te laten sluiten en om partnerschap en innovaties 
te stimuleren, is het belangrijk dat we deze grenzen doorbreken. Deze Planetree 
conferentie staat dan ook in het teken van Grensdoorbrekend in mensgerichte 
zorg. Ontmoeting, ervaring, beleving, betekenis, verdieping en inspiratie komen via 
diverse invalshoeken samen. Welke grenzen in de zorg doorbreek jij om de zorg nog 
mensgerichter te maken? Welke persoonlijke grenzen heb jij wel eens doorbroken om 
beter te worden in je vak? Welke grenzen doorbreek je met of voor jouw cliënten? 
Hoe doorbreek je grenzen in de fysieke of digitale ruimte?

PLANETREE: MAAK(T) HET VERSCHIL
Al meer dan 40 jaar daagt Planetree wereldwijd organisaties succesvol uit om door 
een integrale aanpak mensgerichte zorg te bieden. Planetree partners doorbreken 
daarbij hun eigen grenzen en gaan sámen deze uitdagingen aan vanuit passie en 
betrokkenheid. Immers, voor partnerschap, groei, leren van elkaar en succesvol 
innoveren is het doorbreken van grenzen in de zorg noodzakelijk. Planetree biedt jou 
ook graag de mogelijkheid om samen te leren, te verbeteren, te veranderen en te 
ontwikkelen door jouw eigen grenzen en die in je organisatie eens te doorbreken en 
te leren van hoe anderen het doen. Grijp dus je kans en meld je vandaag nog aan op 
www.planetree.nl. 

PLANETREE:  
MENSGERICHTE ZORG VANZELFSPREKEND MAKEN
Planetree zet zich in om mensgerichte zorgverlening continu te laten groeien. Met 
en voor organisaties die bewust kiezen voor zorg zoals je die je dierbaren gunt. 
Voor optimale verbinding tussen degenen die zorg ontvangen en zij die het geven. 
Voor uitstekende zorg die met plezier gegeven wordt. We zorgen dat mensgerichte 
zorg in de strategie geborgd is en in de praktijk gerealiseerd wordt en dat we samen 
wereldwijd duurzaam ontwikkelen. Dat doet Planetree met zo’n 1.000 zorgorganisaties 
verspreid over 28 landen. De Planetree visie is gebaseerd op ruim 40 jaar kennis 
en ervaring, dankzij waardevolle gesprekken met meer dan 75.000 cliënten, naasten 
en zorgverleners. De visie en aanpak zijn bovendien wetenschappelijk onderbouwd. 
Hoogstaande kwaliteit van menselijke interacties, betekenisvolle zorgverlening door 
professionals en het betrekken van cliënten en hun naasten als partners zijn de 
uitgangspunten voor uitstekende mensgerichte zorg. 
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Wat betekent Grensdoorbrekend 
voor jou in je werk, voor jouw cliënt of 
collega of voor jouw organisatie? Laat 
het ons zien met een foto en maak 
kans op een gratis toegangsbewijs 
voor ons evenement. Stuur jouw 
inzending(en) vóór 17 februari 2020 
naar grensdoorbrekend@planetree.nl. 
De winnaars krijgen op 2 maart 
bericht en de winnende foto’s worden 
op onze website geplaatst. 

Als je meedoet aan de fotowedstrijd, 
geef je Planetree toestemming om de 
foto’s te gebruiken voor publicaties.

MAAK KANS OP EEN GRATIS  
TOEGANGSBEWIJS 
Maak met jouw tweet of Facebookbericht over ‘Grensdoorbrekend’ in mensgerichte 
zorg kans op een gratis toegangsbewijs voor jezelf of om weg te geven. Gebruik 
#Grensdoorbrekend of @planetreezorg zodat we jouw bericht niet missen.  
Volg ons en blijf op de hoogte. Meedoen kan tot en met 1 maart 2020.

De conferentie wordt mede mogelijk gemaakt door:

liefde voor de zorg



PROGRAMMA

OCHTENDPROGRAMMA

09.00 uur	 Ontvangst met koffie en thee op Belevingsplein 

09.30 uur 	 Opening ‘Grensdoorbrekend’ door Marita Bossers
		  Directeur Planetree 

09.45 uur	� Maarten van der Weijden over jezelf blijven verbeteren 
Gouden Olympische Medaillewinnaar op de 10 km open 
water zwemmen, schrijver, spreker, ervaringsdeskundige op 
het gebied van kanker, zelfstandig ondernemer met als focus 
bedrijfsleven, gezondheidszorg en sport en elfstedenzwemtocht 
fondsenwerver.

10.30 uur	� Verrassingsintermezzo
 	  	 Laat u meevoeren en verwonderen door onze speciale gast

11.00 uur	 Pauze met koffie/thee en belevingen op het Belevingsplein 

11.30 uur	 Ronde 1 sessies 

12.30 uur 	 Lunch en Belevingsplein 

MIDDAGPROGRAMMA

13.30 uur	 Ronde 2 sessies

14.30 uur	 Pauze met koffie/thee en belevingen op het Belevingsplein

15.00 uur	� Uitreiking Planetree Awards en 
		  Mensgerichte Zorg Certificeringen 

15.30 uur	�� Annemarie Steen over plezier en spel binnen organisaties 
Actrice in series als 12 steden, 13 ongelukken en 
Vrouwenvleugel. Nu runt ze haar eigen bedrijf: SteenTrain. 
Hier kunnen mensen terecht voor bijzondere en effectieve 
leerervaringen.

16.30 uur	 Afsluiting 

16.45 uur	� Ontmoetingen met een hapje en sapje

17.15 uur	 Einde

Aanmelden voor de conferentie kan via www.planetree.nl. 
Tot 1 februari 2020 kun je profiteren van ons early bird tarief. Uiteraard zijn cliënten, 
mantelzorgers en vrijwilligers ook van harte welkom!
 
Soort organisatie 	 Early bird tarief 	 Normaal tarief 	 
	 (t/m 1 feb ’20) 	 (2 feb t/m 18 mrt ’20)
Planetree zorgorganisaties 	 € 175 	 € 195 
Overige zorgorganisaties 	 € 275 	 € 295 
Commerciële bedrijven	 € 405	 € 435 
Cliënten, mantelzorgers en vrijwilligers 	 € 175	 € 195 

Alle bedragen zijn inclusief btw. Betalingen kunnen worden voldaan via iDeal/Bancontact 
of factuur en dienen uiterlijk op 15 maart 2019 ontvangen te zijn. Onze (annulerings-) 
voorwaarden vind je op onze website.

INSPIRERENDE SESSIES

Verzamel nieuwe inzichten tijdens diverse inspirerende sessies verzorgd 
door Planetree organisaties en deskundigen uit het veld. Deze sessies 
gaan dieper in op mensgerichte zorg. Hierbij een greep uit onze sessies. 
Houdt voor een totaaloverzicht onze website in de gaten. Zodra onze 
event app beschikbaar is krijg je na aanmelding een link naar de app; 
schrijf je daar zo snel mogelijk in voor de sessies! 

EEN GREEP UIT DE SESSIES* 

•	Samen grensdoorbrekend Beslissen in de keten - Rivas Zorggroep

•	RAAKT - Zorggroep Almere

•	Oriëntatiebanen in de zorg - Cardia

•	Reframe your health - GGzE

•	Toekomst van je werk - Groenhuysen

•	Oprecht ontmoeten - Sevagram

•	Mensgerichte Zorg Certificering vanuit Vlaams perspectief - Vincenthove (BE)

•	Spelend zorg beter maken - &happy

•	Design thinking in a nutshell - Planetree

•	Bacteriën de baas: hygiëne in de zorg doen we samen - WVO Zorg

•	Het partnerschapsdebat - Vilente

•	Complementaire zorg - ZorgSaam

•	En nog veel meer…

	 *onder voorbehoud. Titels kunnen nog aangepast worden
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Annemarie Steen 
over ‘plezier en spel  
binnen organisaties’

Een sprankelende persoonlijkheid; zo kun 
je Annemarie Steen het beste omschrijven. 
Met netwerkpartners in Hong Kong, Israël 
en Singapore is de wereld haar speeltoneel. 
Ooit acteerde ze in series als 12 steden, 13 
ongelukken en Vrouwenvleugel. Nu runt ze haar 
eigen bedrijf: SteenTrain. Hier kunnen mensen 
terecht voor bijzondere en effectieve leerervaringen.

Annemarie heeft een heldere visie over de veranderende wereld en hoe organisaties 
daarin succesvol kunnen blijven. Er ontstaat een keiharde noodzaak voor het 
stimuleren van onze rechterhersenhelft, waardoor design, verhalen (storytelling), 
verbinding, empathie, spel en zingeving de ruimte krijgen.

Annemarie’s presentaties, waaronder die op TEDxTallaght in Dublin, kenmerken zich door 
een hoge mate aan speelse interactie met het publiek. Daardoor ontstaat een sterke 
gezamenlijke ervaring, die nog lang nawerkt. Annemarie weet mensen op natuurlijke wijze 
uit hun comfortzone te trekken.

Maarten van der Weijden 
over ‘jezelf blijven verbeteren’

Maarten van der Weijden (1981) is Gouden 
Olympische Medaillewinnaar op de 10 km 
open water zwemmen, schrijver, spreker, 
ervaringsdeskundige op het gebied van 
kanker, zelfstandig ondernemer met als focus 
bedrijfsleven, gezondheidszorg en sport en 
elfstedenzwemtocht fondsenwerver. 

Het besef dat je beter wordt als je er meer tijd in investeert, kwam Maarten goed 
van pas toen hij op zijn achtste serieuzer begon te zwemmen en records begon te 
verbreken. In 2001 kreeg Maarten de diagnose kanker (acute lymfatische leukemie) en 
had hij een periode weinig controle over zijn leven. Door een goede behandeling had 
hij het geluk te herstellen en pakte hij niet veel later het zwemmen weer op. 

Via hard trainen en goed nadenken over zijn kansen, werd Maarten steeds beter en 
behaalde hij in 2008 goud op de Olympische Spelen in Beijing. In 2017 richtte hij de 
Maarten van der Weijden Foundation op, die geld inzamelt voor kankeronderzoek. 
De patiënt staat hierin centraal en de onderzoeken waar het geld naartoe gaat 
worden in samenspraak met patiëntenverenigingen geselecteerd. 

In augustus 2018 startte Maarten met een grensdoorbrekend doel; de 11stedenzwemtocht, 
ruim 200 km non-stop zwemmen, om zoveel mogelijk geld in te zamelen. Laat je 
meevoeren in het verhaal van zijn tocht en raak geïnspireerd door wat mogelijk is als je 
samenwerkt en grenzen doorbreekt.


